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Samtliche Funktionsbezeichnungen sind geschlechtarieal zu verstehen.

CURRICULA
160. Curriculum des Universititslehrgangs ,,Psychomotorik*

Der Senat hat in seiner Sitzung am 23. April 20f¥s von der gemald 8§ 25 Abs. 8 Z. 3 und
Abs. 10 des Universitatsgesetzes 2002 eingerichtetentscheidungsbefugten
Curricularkommission vom 16. April 2009 beschlogse@urriculum des Universitats-
lehrgangs ,Psychomotorik® in der nachfolgendenskiag genehmigt.

Rechtsgrundlagen fir diesen Beschluss sind das etsiitsgesetz 2002 und der
Studienrechtliche Teil der Satzung der Univerai¥@n in der jeweils geltenden Fassung.

Die Universitat Wien richtet gemal 8§ 56 Universigiisetz 2002 den Universitatslehrgang
~Psychomotorik (MA)* an der Universitat Wien ein:

TEIL I: ALLGEMEINES
§ 1. Zielsetzung und Qualifikationsprofil

Mit Hilfe des Lehrgangs ,Psychomotorik® soll das integrativ orientierte Konzept der
Forderung der Personlichkeitsentwicklung iiber das Medium Bewegung in die Praxis
umgesetzt werden, Forschungsmoglichkeiten eroffnen und der fachlichen Erweiterung im je
eigenen Arbeitsfeld dienen. Die Tatigkeitsbereiche liegen a) in der vorschulischen und
schulischen Erziehung, in der Erziehungsberatung, in der Heimerziehung und in der offenen
Jugendarbeit; b) in der Altenarbeit; c) in der Fort- und Weiterbildung fiir padagogische und
soziale Berufe; d) in der Grundlagenforschung an sportwissenschaftlichen, padagogischen,
soziologischen und psychologischen Instituten.

In Osterreich ist mit der Etablierung dieses Lehrgangs vor allem eine Verbesserung der
Situation im Gesundheits- sowie im Erziehungs- und Bildungswesen zu erwarten, zumal
Kindergartner/innen, Lehrer/innen, Psycholog/inn/en, Physio- und Ergotherapeut/inn/en,
Logopad/inn/en etc. eine Zusatzqualifikation ermoglicht wird. Lernen erfolgt {iber den
Austausch des Organismus mit seiner Umwelt. Effektiv ist Lernen dann, wenn alle zur
Verfligung stehenden Maoglichkeiten, alle Sinne, aktiviert werden. Korperschema,
Gleichgewicht und sensorische Integration bilden die Basis fiir die Fahigkeit des abstrakten
Denkens. Somit sind vermehrte Moglichkeiten, diese Fahigkeiten zu fordern und zu fordern,
notwendige Schritte im Aufbau jener Schemata, iiber die wir die Welt konstruieren und
strukturieren.

In dem Lehrgang werden entsprechende Grundlagen vermittelt:



- um die fundamentale Bedeutung der Funktionsbereiche Wahrnehmung und
Bewegung bewusst zu machen;

- iber den Zusammenhang der Motorik mit der Sozialisation und Personlich-
keitsentwicklung des Menschen;

- zur systematischen Bewegungsbeobachtung als Basis fiir eine Motodiagnostik;

- iiber Bewegungsarbeit im Kindergarten und in der Schule, mit Erwachsenen sowie
mit alten Menschen.

§ 2. Lehrgangsleitung

(1) Der Universitatslehrgang wird durch die Lehrgangsleiterin oder den Lehrgangsleiter
geleitet.

(2) Die Lehrgangsleiterin oder der Lehrgangsleiter entscheidet in allen Angelegenheiten des
Universititslehrgangs, die ihm durch dieses Curriculum oder durch sonstige Verordnungen
der Universitat Wien iibertragen wurden.

§ 3. Dauer

Der gesamte Arbeitsaufwand fiir den Universitdtslehrgang ,Psychomotorik® umfasst 9o
ECTS-Punkte. Dies entspricht berufsbegleitend einer vorgesehenen Studiendauer von 4
Semestern.

§4. Zulassungsvoraussetzungen

(1) Ein im In- oder Ausland abgeschlossenes einschligiges Bakkalaureats-, Bachelor-,
Magister-, Master- oder Diplomstudium.

(2) Eine im In- oder Ausland abgeschlossene vergleichbare Ausbildung (Lehrer/innen,
Psycholog/inn/en, Psycho-, Physio- und Ergotherapeut/inn/en, Logopad/inn/en etc., hinzu
zdhlen auch Kindergartner/innen mit mindestens dreijahriger Berufserfahrung oder/und
-weiterbildung).

(3) Personen, deren Muttersprache nicht Deutsch ist, haben gute Kenntnisse der deutschen
Sprache nachzuweisen. Uber die Art des Nachweises entscheidet die Lehrgangsleiterin oder
der Lehrgangsleiter.

(4) Werden Lehrveranstaltungen des Universitatslehrgangs in einer Fremdsprache
abgehalten, sind gute Kenntnisse der betreffenden Fremdsprache nachzuweisen. Uber die Art
des Nachweises entscheidet die Lehrgangsleiterin oder der Lehrgangsleiter.

(5) Das Rektorat hat auf Antrag Personen, welche die Zulassungsvoraussetzungen erfiillen,
nach MaBgabe der zur Verfiigung stehenden Studienplétze (§ 6 Abs. 1) und der Qualifikation
der Bewerberinnen und Bewerber, auf Grund der Auswahl gem. §5, zum
Universitatslehrgang Psychomotorik an der Universitat Wien zuzulassen.

§5. Aufnahmeverfahren

(1) Alle Bewerberinnen und Bewerber haben zur Aufnahme in den Universititslehrgang
sPsychomotorik® einen Bewerbungsbogen im Lehrgangsbiiro einzureichen. Dieser
Bewerbungsbogen beinhaltet neben den in § 5 angefiihrten Punkten auch einen Lebenslauf
sowie Angaben zur Motivation und zu den Zielen fiir die Teilnahme am Universitatslehrgang.
Zusatzlich kann ein personliches Aufnahmegesprach mit einem oder einer Lehrbeauftragten
vorgesehen werden.



(2) Bei positiver Beurteilung der Bewerbungsunterlagen durch die Lehrgangsleiterin oder
den Lehrgangsleiter sowie der Empfehlung des oder der Lehrbeauftragten, mit dem oder der
das Aufnahmegesprach gefiihrt wurde, erfolgt nach MaB3gabe der vorhandenen Studienplatze
die Aufnahme des Bewerbers oder der Bewerberin. Die Reihung erfolgt nach dem Zeitpunkt
des Einlangens der Bewerbungsbogen.

§6. Studienpliitze

(1) Die Zahl der Studienplitze ist von der Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter nach
padagogischen und organisatorischen Gesichtspunkten nach MafBgabe des Kostenplans
festzulegen.

(2) Die Auswahl der Studierenden erfolgt gemaB § 5.
§ 7. Lehrgangsausschuss
(1) Fiir den Universitatslehrgang ,,Psychomotorik® ist ein Lehrgangsausschuss einzurichten.

(2) Der Lehrgangsausschuss wird von der Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter
eingerichtet. Er setzt sich zusammen aus:

- der Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter,

- der administrativen Leiterin oder dem administrativen Leiter,

- und weiteren Personen aus dem Lehrkorper des Universitiatslehrgangs

(3) Die Aufgaben des Lehrgangsausschusses umfassen hauptsachlich:
- Weiterentwicklung des Profils des Universitatslehrgangs,
- Auswahl der Lehrbeauftragten,
- inhaltliche Abstimmung der einzelnen Lehrveranstaltungen,
- Reflexion des Lernprozesses der jeweiligen Lehrgangsgruppe,
- Evaluation des Universitatslehrgangs.

(4) Der Lehrgangsausschuss wird von der Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter in
regelmaBigen Abstianden oder bei dringlichem Bedarf einberufen.

TEIL II: STUDIEN- UND PRUFUNGSORDNUNG
§ 8. Unterrichtsplan

Der Universitatslehrgang umfasst 7 Pflichtmoduleisalie Abfassung einer Master-Thesis.

(1) Ubersicht der Module

Modul | Bezeichnung des Moduls ECTS
M1 | Grundlagen der Psychomotorik 12
M2 | Korper- und Sozialerfahrung 10
M3 | Motorische und kognitive Entwicklung 6
M4 | Berufspraktikum, Wiss. Arbeiten 12
M5 | Psychomotorische Téatigkeitsfelder 10
M6 | Diagnostik 12
M7 | Anatomie und Physiologie 8

(2) Modulbeschreibung

M1 Grundlagen der Psychomotorik

Learning Outcomes
- EinfUhrung in die Psychomotorik: Weltbild — Mensobédd: grundlegendé
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(philosophische) Uberlegungen zum Wandel vom Dmalis zur Ganzheitlichkei.

Das holistische Menschenbild als Grundlage der irsyotorik. Psychomotorik a
Prinzip und Handlungsmodell: Entwicklung, BehindeguParadigmenwandel in d
Behindertenpadagogik, Handlungskompetenz

- Kenntnisse Uber die historischen Wurzeln der Paydtorik

- Grundbegriffe und Definitionen der Psychomotorik

- Theoretische Grundlagen (epistemologisch, systémismstruktivistisch)

- Handlungskonzepte als Briickenglieder zwischen Tidewmrd Praxis

- Handlungserfahrungen mit verschiedenen MateriaRammerfahrung

M2 Korper- und Sozialerfahrung

Learning Outcomes
- Selbststandigkeit und Fachkompetenz
- Personlichkeitsentwicklung
- Prinzipien der Erlebnispadagogik
- Gruppendynamik, Problemlésung, soziales Lernen
- Reflexion (analysieren der Ergebnisse, Erlebnisskkrfahrungen)
- Korpererfahrung, Kérperwahrnehmung, Flowerlebnis
- Organisation, Vorbereitung, Durchfihrung und Audweg von Outdoor
Trainingskursen
- Kenntnisse der Sicherungsstandards

M3 Motorische und kognitive Entwicklung

Learning Outcomes

- Kenntnisse Uber die motorische und kognitive Ertlmicg im Kindes- und Jugenc
alter

- Sensomotorische Entwicklungsprozesse (Grob-, Fdiomko spontane Beweg
ungen, provozierte Bewegungsablaufe)

- Entwicklungsabléaufe der motorischen Entwicklungipeoke Verflechtung, Reiher
folge der motorischen Entwicklungsschritte, Nichkemrbarkeit, Entwicklungs
richtungen, Funktionale Asymmetrie)

- Phasen der motorischen Entwicklung

- Bedeutung der Kérperwahrnehmung fur die kognitiméncklung

- Entwicklung des Denkens

- Kinderzeichnungen unter entwicklungspsychologischspekten

- Kenntnisse Uber den Umgang mit Menschen mit spemi@edurfnissen

M4 Praxis und Forschung

Learning Outcomes
- Konfrontation mit der beruflichen Praxis
- kritische Reflexion zur Berufspraxis
- Theorie-Praxis-Probleme wahrnehmen
- wissenschaftliche Grundlagen zu Forschungsarbeiten
- selbststandiges Verfassen wissenschatftlicher Axbeit

M5 Psychomotorische Tatigkeitsfelder

Learning Outcomes
- Ganzheitliche, personlichkeitsorientierte Entwicldgsférderung
- Forderung verschiedener Personlichkeitsbereiche
- Starkung der Ich-, Sozial- und Sachkompetenz




- Erlebnispadagogische, bewegungsbezogene und zsekaes’rozesse

- Individuelle Handlungs- und Sozialkompetenz steiger

- Entwicklungsférderung im Sinne von ldentitatsstédgu Daseinsbewaltigung und
Daseinsgestaltung

M6 Diagnostik

Learning Outcomes

- Prozessverlauf einer Diagnostik

- Strategien einer anwendungsrelevanten Diagnostik

- Theoretische Begrindung der Ereignisfolge von (Bpwegs-)Handeln, Sprechen,
Schreiben sowie mdgliche Schwierigkeiten im Lerapss fassbar machen

- Bedeutung der Wahrnehmung sowie Schwierigkeitestggie WWahrnehmung)

- Forderansatze im Bewegungshandeln

- Geschicklichkeit und Handigkeit (Links-Rechts-Pehhtik, Handgeschicklichkeit)

- Darstellung von Erhebungsmethoden zur Erfassunghgraotorischer Kompelt
enzen

- Hypothesen erstellen

- Qualitative Auswertung von Komplexbildern

M7 Anatomie und Physiologie

Learning Outcomes

- Wissen uber Anatomie und Neurophysiologie unteobdsrer Berticksichtigung des
Zentralnervensystems und der Sinnesorgane

- Kenntnisse tber kindliche Entwicklungs- und Beweggstorungen

(3) Modulzusammensetzung

M1 Grundlagen der Psychomotorik

LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECTS | SS
Kurs Allgemeine Psychomotorik | Prifungsimmanen 4 2
Kurs Allgemeine Psychomotorik Il Prifungsimmanent 4 2
VU Tiefenpsychologische Aspekte im Kontext Prifungsimmanent 2 1

der Psychomotorik kombiniert mit
Schwerpunkt Psychomotorik in der Kindes-
und Jugendpsychiatrie

VU Didaktik und Methodik in der Prifungsimmanent 2 1
Psychomotorik:
Effektkontrolle, Kommunikation

M2 Kérper- und Sozialerfahrung

LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECTS | SS

UE Korpererfahrung, Korpergestaltung, Prifungsimmanent 2 1
Selbsterfahrung: Bewegung — Atmung —
Kommunikation |

UE Kdrpererfahrung, Kérpergestaltung, Prufungsimmanent 2 1
Selbsterfahrung: Bewegung — Atmung —
Kommunikation Il

UE Korper- und Sozialerfahrung I: Grundkurs  Prufingnanent 4 2




Erlebnispadagogik
UE Korper- und Sozialerfahrung Il Prifungsimmanent 2 1
Erlebnispddagogik Outdooraktivitaten
M3 Motorische und kognitive Entwicklung
LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECTS | SS
Kurs Grundlagen der motorischen und Prufungsimmanent 4 2
kognitiven Entwicklung im Kindes- und
Jugendalter
VU Behindertenpadagogik Prifungsimmanen 2
M4 Praxis und Forschung
LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECT | SS
S
PR Berufspraktikum Prifungsimmanent 10 5
SE Wiss. Arbeiten Prufungsimmanent 2 1
M5 Motopadagogische Tatigkeitsfelder
LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECT | SS
S
UE Psychomotorik in der Frihférderung und| Prufungsimmanent 2 1
im Kindergarten
UE Psychomotorik in der Volksschule Prafungsimmanen 2 1
UE Psychomotorik in der Sekundarstufe Prifungsimenain 2 1
UE Psychomotorik im Alter Prufungsimmanent 2 1
UE Psychomotorik mit Erwachsenen Prifungsimmanent 21
M6 Diagnostik
LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECTS | SS
VU Motodiagnostik Prufungsimmanent 4 2
VU Graphomotorik Prifungsimmanent 4 2
Kurs Gutachtenerstellung Prufungsimmanent al
M7 Anatomie und Physiologie
LV-Typ | LV-Inhalt Zeugniserwerb ECT | SS
S
Kurs Anatomie und Neurophysiologie unter | Prifungsimmanent 4 2
besonderer Berucksichtigung des ZNS und
der Sinnesorgane/kindliche Entwicklungs-
und Bewegungsstérungen |
Kurs Anatomie und Neurophysiologie unter | Prifungsimmanent 4 2
besonderer Berucksichtigung des ZNS und
der Sinnesorgane/kindliche Entwicklungs-
und Bewegungsstorungen |l

(4) Master-Thesis

Im Rahmen des Universititslehrgangs ist von der Studierenden oder dem Studierenden eine
Master-Thesis (20 ECTS) zu verfassen. Die Master-Thesis dient dem Nachweis der
Befihigung, Fragestellungen aus dem Bereich der Psychomotorik auf wissenschaftlicher
Basis selbststindig sowie inhaltlich und methodisch entsprechend zu bearbeiten. Der



Betreuer oder die Betreuerin kann aus dem Lehrpersonal des Universititslehrgangs gewahlt
werden.

Die Lehrgangsleiterin oder der Lehrgangsleiter kann auf Antrag der Studierenden oder des
Studierenden genehmigen, dass die Master-Thesis in einer Fremdsprache abgefasst wird.

(5) Die Abhaltung des Universititslehrgangs erfolgt in Form von Lehrveranstaltungen und
allfalliger Fernstudieneinheiten. Alle oder einzelne Lehrveranstaltungen und alle oder
einzelne allfillige Fernstudieneinheiten konnen in einer Fremdsprache abgehalten werden.
Die Lehrveranstaltungen sowie allfillige Fernstudieneinheiten sind von der
Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter jeweils fiir einen Lehrgang vor dessen Beginn
festzulegen und bekannt zu geben. Die Beauftragung mit der Abhaltung von
Lehrveranstaltungen und allfélliger Fernstudieneinheiten erfolgt durch die Lehrgangsleiterin
oder den Lehrgangsleiter.

§ 9. Priifungsordnung
(1) Bei allen Lehrveranstaltungen ist eine Anwesenheit von zumindest 75% erforderlich.
(2) Die angebotenen Lehrveranstaltungen werden wie folgt eingeteilt:

a) Kurs: sind priifungsimmanente Lehrveranstaltungen, die aus Vortriagen der
Lehrveranstaltungsleiterin oder des Lehrveranstaltungsleiters sowie der Umsetzung
und Aufarbeitung in Ubungssequenzen durch die Studierenden bestehen. Die
Auswertung der Ubungssequenzen kann in Form von Kleingruppenarbeiten mit
anschlieBenden Prasentationen stattfinden. Uber die Inhalte finden schriftliche oder
miindliche Priifungen statt. Die Beurteilung erfolgt ausschlieflich in ,mit
ausgezeichnetem Erfolg teilgenommen®, ,mit Erfolg teilgenommen®, ,nicht mit Erfolg
teilgenommen* )

b) Kombinierte Vorlesungen mit Ubungen (VU) sind priifungsimmanente
Lehrveranstaltungen und verbinden die Zielsetzungen von Vorlesung und Ubung
unter besonderer Beriicksichtigung hochschul- und fachdidaktischer Gesichtspunkte.
Die Beurteilung erfolgt ausschlieBlich ,mit Erfolg teilgenommen“ bzw. ,nicht mit
Erfolg teilgenommen®.

c¢) Ubungen (UE): sind priifungsimmanente Lehrveranstaltungen mit hohem
Selbsterfahrungsanteil oder selbstorganisierte Lerngruppen. Bewertet werden in
diesen Lehrveranstaltungen die Mitarbeit sowie die theoriegeleitete Auswertung von
Prozessen und die angefertigten Protokolle. Die Beurteilung erfolgt ausschlieBlich in
~mit Erfolg teilgenommen*® bzw. ,nicht mit Erfolg teilgenommen®.

d) Praktikum (PR): das Praktikum ist eine priifungsimmanente Lehrveranstaltung.
Bewertet werden dabei die Vorbereitung der praktischen Tatigkeiten sowie die
Reflexionskompetenz auf einer Metaebene und die Theorieeinbindung. Die
Beurteilung des Praktikums erfolgt ausschlieBlich in ,,mit Erfolg teilgenommen® bzw.
yhicht mit Erfolg teilgenommen®.

e) Seminar (SE): ist eine priifungsimmanente Lehrveranstaltung. Bewertet werden die
Mitarbeit in Diskussionen, die Referate zu selbstindig bearbeiteten
wissenschaftlichen Fragestellungen oder/und eine Seminararbeit.

(4) Die Leiterin oder der Leiter einer Lehrveranstaltung hat die Ziele, die Inhalte und die Art
der Leistungskontrolle rechtzeitig vor Beginn der Lehrveranstaltung schriftlich bekannt zu
geben.

(5) Leistungen, die an universitaren oder aueruniversitaren Einrichtungen erbracht wurden,
sind von der Lehrgangsleiterin oder dem Lehrgangsleiter auf Antrag der
Lehrgangsteilnehmerin oder des Lehrgangsteilnehmers im Sinne der §§ 78 und 85
Universitatsgesetz 2002 anzuerkennen, soweit sie den im Curriculum vorgeschriebenen
Leistungen gleichwertig sind.



§ 10. Abschluss

(1) Der Abschluss des Universitatslehrgangs Psychomotorik ist durch ein
Abschlusspriifungszeugnis zu beurkunden.

(2) Den Absolventinnen und Absolventen des Universitatslehrgangs Psychomotorik ist der
akademische Grad ,Master of Arts“, abgekiirzt MA, zu verleihen. Im Falle der Fiihrung ist
dieser akademische Grad dem Namen nachzustellen.

§ 11. Schluss- und Ubergangsbestimmungen

(1) Dieses Curriculum tritt mit dem auf die Kundmachung im Mitteilungsblatt der
Universitdt Wien folgenden Monatsersten in Kraft.

(2) Insoweit in diesem Curriculum oder in sonstigen Verordnungen der Universitit Wien
nichts anderes bestimmt ist, bleiben die bestehenden studienrechtlichen Bestimmungen
(insb. Universitatsgesetz 2002) unberiihrt.

Im Namen des Senates:
Der Vorsitzende der Curricularkommission
Hrachovec



